
米
国
が
ん
セ
ン
タ
ー
へ
の
留
学  

薬
物
治
療
の
研
究
に
力
を
尽
く
す

大
学
卒
業
後
、
へ
き
地
医
療
に
携
わ
っ
て

い
た
経
験
の
あ
る
武
井
寛
幸
先
生
。
日
航
機

墜
落
事
故
で
そ
の
名
が
知
ら
れ
た
御お
す
た
か
や
ま

巣
鷹
山

の
麓
に
あ
る
人
口
わ
ず
か
1
7
0
0
人
の

上
野
村
で
、
村
立
の
診
療
所
に
3
年
間
勤

務
し
て
い
た
。
日
本
医
科
大
学
付
属
病
院
の

乳
腺
科
を
率
い
る
現
在
の
姿
か
ら
は
、
想
像

が
つ
か
な
い
過
疎
地
の
村
で
の
診
察
風
景
。

そ
ん
な
先
生
が
、
な
ぜ
専
門
性
の
高
い
乳
腺

外
科
医
の
道
を
選
ん
だ
の
だ
ろ
う
か
。

「
入
局
時
の
教
授
で
あ
る
泉い
ず
お雄

勝
先
生
の
ご

専
門
が
乳
腺
内
分
泌
外
科
で
、
当
時
の
大
学

医
局
に
は
面
倒
見
の
い
い
先
輩
た
ち
が
多

か
っ
た
こ
と
が
理
由
の
一
つ
で
す
。
今
、
考

え
る
と
、
幅
広
い
診
療
が
求
め
ら
れ
る
地
域

医
療
よ
り
も
、
一
つ
の
分
野
を
極
め
て
い
く

専
門
医
療
の
方
が
自
分
に
は
合
っ
て
い
た
の

で
し
ょ
う
」　

上
野
村
で
の
診
療
の
か
た
わ
ら
、
大
学

医
局
で
取
り
組
ん
で
い
た
研
究
を
続
け
る

日
々
。
特
定
の
タ
ン
パ
ク
質
の
発
現
が
乳
が

ん
の
予
後
に
ど
の
よ
う
に
影
響
す
る
の
か
、

そ
の
研
究
に
よ
っ
て
博
士
号
を
取
得
し
た
。

1
9
9
7
年
に
は
米
国
ノ
ー
ス
ウ
エ
ス

タ
ン
大
学
の
が
ん
セ
ン
タ
ー
に
留
学
し
、
タ

モ
キ
シ
フ
ェ
ン
と
い
う
ホ
ル
モ
ン
剤
の
研
究

に
従
事
す
る
。
1
9
9
0
年
代
と
い
え
ば
、

ま
だ
乳
が
ん
の
治
療
法
は
選
択
が
限
ら
れ
て

お
り
、
今
の
よ
う
に
効
果
的
な
抗
が
ん
剤
や

患者さんにとって
ベストな乳がん治療で

幸せにつながる手助けをしたい
乳房温存療法や再建術、化学療法との組み合わせなど、選択肢が広がる乳がん治療。

豊富な診療実績で国内の乳がん診療の分野をリードする武井寛幸先生は、
安全性と整容性を両立させながら、

患者さんにとってより良い治療法を追求し続けている。

創人

日本医科大学乳腺外科学分野大学院教授
付属病院乳腺科部長

武井 寛幸 先生

創人
変わり続ける時代の中で、新た
な医療を創り出そうと挑み続け
る医師たち。そのチャレンジの
根底にあるもの、その道程に迫
ります。

vol.05
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日本医科大学付属病院乳腺科のメンバー

い
と
い
う
、
シ
ン
プ
ル
な
方
法
が
一
番
良
い

と
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。
切
る
範
囲
を
必
要

最
小
限
に
抑
え
な
が
ら
確
実
に
が
ん
を
取
り

切
る
。
そ
こ
で
大
事
な
の
が
、
皮
膚
を
切
る

と
き
の
切
開
線
で
す
」

皮
膚
を
ど
の
よ
う
に
切
る
か
。
そ
の
見
極

め
で
、
座
っ
た
状
態
で
も
ラ
イ
ン
を
確
認
す

る
こ
と
が
重
要
だ
。
仰
向
け
の
状
態
で
ラ
イ

ン
を
決
め
た
場
合
、
起
き
上
が
っ
た
と
き
に

乳
房
が
重
力
で
下
が
り
、
必
ず
し
も
〝
い
い

傷
〞
に
は
な
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
と
い
う
。

日
本
医
科
大
学
付
属
病
院
の
乳
腺
科
で
は
、

な
か
な
か
気
持
ち
の
切
り
替
え
が
で
き
な

か
っ
た
と
い
う
。
再
び
ス
イ
ッ
チ
が
入
っ
た

の
は
2
0
0
1
年
。
埼
玉
県
立
が
ん
セ
ン

タ
ー
に
赴
任
し
て
、
多
く
の
乳
が
ん
患
者
さ

ん
の
診
療
を
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
だ
。

「
次
々
と
訪
れ
る
患
者
さ
ん
の
診
療
に
没
頭

す
る
う
ち
に
、
米
国
で
の
研
究
へ
の
未
練
を

引
き
ず
っ
て
い
る
暇
も
な
く
な
り
ま
し
た
」

ち
ょ
う
ど
乳
が
ん
治
療
が
大
き
く
変
わ
ろ

う
と
し
て
い
た
頃
だ
っ
た
。
脇
の
下
に
あ
る

腋え
き
か窩

リ
ン
パ
節
へ
の
転
移
を
調
べ
る
セ
ン
チ

ネ
ル
リ
ン
パ
節
生
検
を
行
い
、
転
移
の
有
無

で
、
腋
窩
リ
ン
パ
節
を
郭
清
す
る
か
温
存
す

る
か
を
判
断
す
る
治
療
法
が
始
ま
り
つ
つ

あ
っ
た
。
今
で
こ
そ
標
準
治
療
に
も
な
っ
て

い
る
セ
ン
チ
ネ
ル
リ
ン
パ
節
生
検
だ
が
、
当

時
は
実
施
で
き
る
施
設
も
限
ら
れ
て
い
た
た

め
、
多
く
の
患
者
さ
ん
が
武
井
先
生
の
下
に

集
ま
っ
て
き
た
。
1
日
に
5
人
の
手
術
を

執
刀
す
る
日
も
あ
っ
た
と
い
う
。

「
2
つ
の
手
術
室
で
交
互
に
手
術
を
し
て

い
る
よ
う
な
状
態
で
し
た
。
そ
れ
だ
け
、
リ

ン
パ
節
そ
の
も
の
を
安
全
に
残
す
ニ
ー
ズ
が

高
か
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
」

患
者
さ
ん
の
希
望
に
沿
い　
　

 

手
術
の
デ
ザ
イ
ン
を
決
め
る

外
科
医
と
し
て
技
を
磨
い
て
い
く
中
で
大

切
に
し
て
い
た
の
が
、乳
房
温
存
術
の
場
合
、

い
か
に
乳
房
の
形
を
損
な
わ
ず
手
術
を
す
る

か
だ
っ
た
。

「
正
常
な
と
こ
ろ
に
は
あ
ま
り
手
を
加
え
な

分
子
標
的
薬
な
ど
が
な
か
っ
た
時
代
。

「
当
時
は
ホ
ル
モ
ン
療
法
＊
の
選
択
肢
が
少

な
く
、
生
存
期
間
延
長
に
タ
モ
キ
シ
フ
ェ
ン

と
い
う
ホ
ル
モ
ン
剤
が
唯
一
有
効
と
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
た
だ
、
そ
の
ホ
ル
モ
ン
剤
は
効

く
人
と
効
か
な
い
人
が
い
て
、
服
用
し
て
い

る
う
ち
に
効
か
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
な
ぜ
効
か
な
く
な
る
の
か
、
メ
カ
ニ
ズ

ム
の
解
明
が
求
め
ら
れ
て
い
た
の
で
す
」

研
究
室
で
は
何
百
匹
と
い
う
実
験
用
マ
ウ

ス
を
飼
育
し
、
注
射
器
を
使
っ
て
1
匹
ず

つ
タ
モ
キ
シ
フ
ェ
ン
を
飲
ま
せ
な
け
れ
ば
な

ら
な
か
っ
た
。
最
初
は
な
か
な
か
う
ま
く
い

か
な
か
っ
た
が
、
数
を
こ
な
し
て
い
く
う
ち

に
要
領
を
得
て
く
る
。
そ
の
真
面
目
に
取
り

組
む
姿
勢
が
研
究
室
の
メ
ン
バ
ー
に
も
伝

わ
っ
た
の
だ
ろ
う
、
次
第
に
実
験
を
手
伝
わ

せ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
っ
て
い
っ
た
。

「
か
な
り
上
手
に
な
り
ま
し
た
ね
。
ク
リ
ス

マ
ス
の
時
期
に
は
『
ヒ
ロ
に
任
せ
て
お
け
ば

大
丈
夫
だ
な
』
と
、
他
の
人
た
ち
は
長
期
休

暇
を
取
っ
て
し
ま
い
、
研
究
室
に
自
分
だ
け

と
い
う
日
が
し
ば
ら
く
続
い
た
ん
で
す
。
信

頼
し
て
も
ら
え
て
う
れ
し
か
っ
た
半
面
、
一

人
で
多
く
の
マ
ウ
ス
に
薬
を
飲
ま
せ
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
の
で
、
結
構
大
変
で
し
た
」

武
井
先
生
は
笑
顔
で
当
時
を
振
り
返
る
。

目
の
前
の
患
者
さ
ん
を
救
い
た
い 

米
国
で
の
研
究
は
断
念

し
か
し
わ
ず
か
1
年
で
帰
国
。
も
っ
と

米
国
で
の
研
究
を
続
け
た
い
思
い
も
あ
り
、

日本医科大学付属病院乳腺科
乳がんの手術件数で国内トップクラスの実績を誇る乳腺科。乳腺疾患に対
する診断・治療では、マンモグラフィー、超音波、MRI、CTなどの画像診断、
病理診断、外科による手術療法だけでなく、放射線治療、化学内分泌療法、
緩和治療などの集学的治療を提供しています。各分野の専門家による充実
したチーム医療が特徴です。形成外科、病理診断科、放射線科、緩和ケア
科の医師をはじめ、看護師、薬剤師などのコメディカルスタッフの多職種が
緊密な連携で患者さんをサポートします。

＊ホルモン療法：乳がんの増殖を促す女性ホルモン（エストロゲン）が働かないようにする治療法

付属病院では乳がんの患者さんに
対する新たな取り組みとして、脱毛
を抑えるための「ヘッドキャップ」を
導入。ヘッドキャップをかぶって頭
皮を冷却することで、血管が収縮
し、抗がん剤の影響を受けにくくな
る効果がある
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手
術
前
に
必
ず
患
者
さ
ん
と
話
し
合
う
時
間

を
設
け
て
い
る
。

「
患
者
さ
ん
に
よ
っ
て
は
乳
房
を
残
す
手
術

が
可
能
で
も
全
摘
を
希
望
さ
れ
る
方
も
い
ま

す
。
全
摘
の
場
合
、
乳
房
再
建
手
術
を
受
け

る
か
、
そ
の
場
合
、
同
時
に
行
う
か
、
後
日

に
行
う
か
、
人
工
乳
房（
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
）か
、

自
分
の
組
織
を
使
う
か
な
ど
、
人
に
よ
っ
て

リ
ク
エ
ス
ト
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
形
成
外
科

と
チ
ー
ム
を
組
み
、
で
き
る
だ
け
患
者
さ
ん

の
希
望
を
お
聞
き
し
、
納
得
し
て
い
た
だ
い

た
上
で
手
術
を
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」

よ
り
安
全
で
正
確
に  

 
選
択
肢
が
広
が
る
乳
が
ん
治
療

現
在
、
武
井
先
生
が
力
を
入
れ
て
い
る
の

が
、
触
診
で
も
分
か
ら
な
い
小
さ
な
乳
が
ん

を
正
確
に
取
り
切
る
た
め
の
医
療
機
器
「
新

型
磁
気
プ
ロ
ー
ブ
」
の
開
発
で
あ
る
。
東
京

大
学
、
昭
和
大
学
と
の
共
同
研
究
で
、
乳
房

内
の
腫
瘍
の
部
位
に
挿
入
し
た
磁
性
マ
ー

カ
ー
を
乳
房
の
外
側
か
ら
感
知
で
き
る
装
置

を
開
発
。
そ
れ
に
よ
っ
て
、
腫
瘍
を
正
確
に

切
り
取
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
。

「
小
さ
な
乳
が
ん
は
触
診
し
て
も
分
か
ら
な

い
た
め
、
超
音
波
で
乳
房
の
皮
膚
に
マ
ー
ク

し
て
そ
の
部
分
を
切
除
す
る
の
で
す
が
、切
っ

て
い
る
う
ち
に
皮
膚
が
ず
れ
て
マ
ー
ク
が
移

動
し
て
し
ま
い
、
が
ん
の
部
位
が
分
か
ら
な

く
な
っ
て
し
ま
う
問
題
が
あ
り
ま
し
た
。
新

型
磁
気
プ
ロ
ー
ブ
を
使
え
ば
、
マ
ー
カ
ー
に

反
応
し
て
音
が
鳴
る
の
で
、
完
全
に
取
り
切

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
」

よ
り
安
全
で
確
実
な
治
療
を
目
指
し
、
す

で
に
臨
床
で
の
研
究
段
階
へ
と
進
む
。

「
私
が
医
師
に
な
っ
た
こ
ろ
は
、
乳
が
ん
治

療
は
乳
房
を
全
摘
し
て
、
リ
ン
パ
節
も
取
り

除
く
の
が
当
た
り
前
で
し
た
。
当
時
は
患
者

さ
ん
の
希
望
を
聞
い
て
あ
げ
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
手
術
方
法
や
薬
物
療
法

の
進
化
に
よ
っ
て
、
今
で
は
希
望
に
か
な
り

応
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
」

例
え
ば
乳
房
ご
と
全
摘
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
場
合
で
も
、
薬
物
療
法
で
腫
瘍
を
小
さ

く
し
て
か
ら
温
存
手
術
を
す
る
か
、
全
摘
し

て
か
ら
乳
房
の
再
建
術
を
す
る
か
、
2
通

り
の
考
え
方
が
あ
る
。
薬
物
療
法
を
実
施
す

る
の
は
手
術
前
で
も
後
で
も
生
存
期
間
は
変

わ
ら
な
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い
る
た
め
、
手

術
前
に
行
っ
た
方
が
温
存
手
術
が
可
能
に
な

る
な
ど
、
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
と
い
う
。

「
治
療
法
を
決
め
る
と
き
に
は
が
ん
の
性
質

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
患
者
さ
ん
の
年
齢
や

背
景
、
人
生
経
験
も
含
め
て
判
断
す
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
」

患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
と
っ
て
、
納
得

で
き
る
治
療
を
選
ん
で
あ
げ
た
い
と
武
井
先

生
は
考
え
て
い
る
。

「
が
ん
治
療
の
究
極
の
目
的
は
、
患
者
さ
ん

の
幸
せ
に
つ
な
が
る
手
助
け
を
す
る
こ
と
。

だ
か
ら
こ
そ
、
ど
う
い
う
人
生
を
歩
み
た
い

の
か
、
私
た
ち
に
希
望
を
お
っ
し
ゃ
っ
て
く

だ
さ
い
。
そ
う
し
た
患
者
さ
ん
の
思
い
を
大

切
に
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」

武井 寛幸 先生
（たけい・ひろゆき）
日本医科大学乳腺外科学分野大学院教授
付属病院乳腺科部長

1986年に自治医科大学を卒業し群馬大学医学部第二外科に
入局する。上野村診療所をはじめ、群馬県内の地域医療機関
に勤務する。1994年に群馬大学医学部第二外科の助手とな
り、その後1997年に米国ノースウエスタン大学医学部がんセ
ンターに留学し、抗エストロゲン剤のタモキシフェンの研究に
携わる。2001年から埼玉県立がんセンター乳腺外科にて治療
経験を積み、乳腺外科医長、同科長兼部長を経て、2013年か
ら現職。乳がん患者さんに寄り添った診療を心掛ける。

留学中にお世話になったノースウエスタン大学のジョーダン博士と
モロー医師（夫妻）。ジョーダン氏はタモキシフェンの父と呼ばれて
おり、モロー氏は有名な乳腺外科医

磁性マーカー（左、ガイディング
マーカーシステム、八光）を乳房内
に挿入、留置し、磁気プローブ（上、
TAKUMI、マトリックス細胞研究
所）によりマーカーを感知しながら、
確実に腫瘍を切除できる
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